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n'kZu] egkdfo dkfynkl] 

 egkdfo dkfynkl laL—r lkfgR; ds egkure~ dfo;ksa esa ls ,d FksA mudh jpukvksa dh rqyuk 

fo'o dh Js"B jpukvksa esa dh tkrh gSaA gesa dkfynkl dh jpukvksa esa thou dh leLr leL;kvksa 

dk o.kZu fd;k x;k gSaA mudh jpuk,¡ ekuo thou ds izR;sd igyw ij izdk'k Mkyrh gSaA 

dkfynkl dh jpukvksa esa gesa izR;sd n'kZu dk fp=.k feyrk gSA dkfynkl us vius egkdkO;ksa esa 

lekt n'kZu dk fp=.k djrs gq, lekt esa O;kIr lHkh izFkkvksa dk fp=.k fd;k gSaA blds ek/;e~ 

ls gesa lkekftd laca/kksa ds ije eqY;ksa dk irk pyrk gaSA /keZ n'kZu ds ek/;e ls dfo us lekt 

esa /keZ ds egRo dk irk pyrk gSaA izse vkSj lkSUn;Z n'kZu ds }kjk dfo us izse vkSj izse lkSUnzh; 

dk cMk fd jkspd o.kZu fd;k gSaA ukjh n'kZu ds }kjk dfo us ukjh dh ifo=rk vkSj lekt esa 

mlds egRo dks n'kkZ;k x;k gSaA iq#"kkFkZ n'kZu ds }kjk dkfynkl us iq#"kkFkZ djus ij tksj fn;k 

gSaA izd̀fr n'kZu ds ek/;e~ ls dfo us izd̀fr dh ekuo thou esa mi;ksfxrk dks ctk;k gSaA bl 

izdkj ge ns[krs gS fd egkdfo dkfynkl us vius egkdkO;ksa esa ekuo thou dks izHkkfor djus 

okys lHkh n'kZuksa dk o.kZu fd;k gSaA 

izLrkouk 

egkdfo dkfynkl oLrqr% laL—r lkfgR; ds nsnhI;eku 

u{k= gS mudh —fr;ksa esa vlk/kkj.k dfoRo 'kfä 

*n'kZu* dh rRo–f"V ls Hkh ifjiw.kZ gSA fuo`frijd 

KkuekxZ vkSj deZijd KkuekxZ ds vuqlkj czã ds 

Lo:i dk çfriknu muds lkfgR; ds foospu ls 

n`f"Vxkspj gksrk gSA çk—frd 'kfä;ksa dk lef"Vxr 

Hkko Hkkjrh; n'kZu dh fo'ks"krk gSA 

n'kZu Hkkjrh; lkfgR; esa ç/kku rRo jgk gS laL—r 

lkfgR; esa çR;sd dfo us viuh jpukvksa esa n'kZu dk 

fp=.k fd;k gSA mu dfo;ksa esa dkfynkl Hkh ,d ,sls 

dfo jgs gSa tks viuh jpukvksa esa n'kZu dk ekfeZd 

fp=.k djrs gSA blds ckn dkfynkl fo'o ds egku 

dfo;ksa esa xkSjo esa LFkku j[krs gSaA egkdfo dkfynkl 

lkr xzUFkksa dh jpuk dh gS] ftuesa rhu ukVd] nks 

egkdkO; nks egkdkO; rFkk nks [k.MdkO;ksa dh jpuk 

dh gSA 

dkfynkl us u;ukfHkjke Hkkjr Hkwfedk fnO; n'kZu dj 

blds HkkSfrd HkO; vaxksa dk lpsru :i esa fp=.k dj 

muesa nk'kZfud Lo:i dks Hkh mn~cq) dj çk—frd :iksa 

ds ek/;e ls euksgkfj.kh >kadh çLrqr dh gS] tks /keZ] 

n'kZu] jktuhfr f'k{kk vkfn dh dsUæ foUnq gksdj ns'k& 

fons'k esa viuk egÙoiw.kZ LFkku j[krh gS] tksfd fo'ks"k 

x.ks'koh; :i ds lkFk vR;Ur egÙoiw.kZ gSA egkdfo 

dkfynkl dh —fr;ksa esa of.kZr] jk"Vªh;] lkaL—frd] 

psruk o nk'kZfud Lo:i vR;Ur egÙoiw.kZ rks gSa gh 

lkFk gh orZeku fLFkfr;ks es mikns; HkhA 

dkfynkl ds [k.MdkO;ksa rFkk ukVdks ds lkFk&lkFk 

egkdkO;ksa esa Hkh gesa n'kZu dk Hkh o.kZu feyrk gSA 
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lekt n'kZu  

lekt n'kZu ls gekjk rkRi;Z lkekU; lekt ls gS 

D;ksafd lkekU; lekt nk'kZfud –f"Vdks.k lkoZHkkSfedrk 

dh vksj ladsr djrk gSA bl çdkj lekt n'kZu dk 

fo"k; leLr ekuo lekt gS A lekt n'kZu dk esa 

lekftd lEcU/kksaa] ekufld vFkok pSR; rRo gksrk gS] 

blds nks igyw gksrs gS jpukRedrk vkSj vkykspukRed 

jpukRed igyw esa ;g lkekftd lEcU/kksa ds ije ewY;ksa 

dk irk yxkrk gSA vius nwljs igyw esa lekt n'kZu 

lkekftd foKkuksa dh fof/k;ksa] çR;;ks oxksaZ vkSj ekSfyd 

fl)kUrksa dh vkykspuk djrk gS rFkk mudh O;k[;k 

mifLFkr djrk gSA
1
 

dkfynkl ds dqekjlEHko esa ges lkekftd n'kZu dk 

fp=.k feyrk gSA dqekjlEHko ds v"Ve~ lxZ esa lEHkksx 

yhyk ds ek/;e ls xHkkZ/kku laLdkj dk fp=.k fd;k 

x;k gSA tksfd lkekftd thou dk ,d çeq[k vax gS] 

*xHkZ* ds /kkj.k dh bl çfØ;k dks –f"V esa j[krs gq;s 

ugh Hkwyuk pkfg, fd xHkZ/kkj.k dh çFke tUe ekuk 

tkrk gSA ;Fkk 

iq#"k g ok v;ekfnrks xHkksZ Hkofr A 

;nsr}sr% rnsrnsr% rnsrRlosZH;ks·xs H;Lrst% 

leHkwrekReU;sokRekuka foHkfr A 

Rk|nk fL=;ka flapR; FkSuTtu;fr rnL; çFkea 

tUekAA
2
 

bl lxZ ds ek/;e ls egkdfo dkfynkl us lkekftd 

thou dk mYys[k fd;k gSA lkekftd n'kZu ds 

vUrxZr dkfynkl us viuh jpukvksa esa lkekftd 

lajpukvks dk mYys[k fd;k gSA lekt esa ifjokj ds 

egÙo dks n'kkZrs gq, dkfynkl us j?kqoa'k ds ek/;e ls 

Hkxoku Jh jke ds ifjokj dk fp=.k fd;k gSA 

Jhjke tc ekrk dkS'kY;k ds xHkZ ls /kjk/kke vorh.kZ 

gq, rc muds 'kjhj dh vfHkjkerk ns[kdj firk] n'kjFk 

us mldk uke *jke* j[k fn;k A vkxs pydj ogh 

Jhjke yksdkfHkjke cu x;sA j?kqoa'k esa of.kZr jke cM+s 

rstksnhIr gSa A /kuqZ;K ds le; xq: fo'okfe= dha 

vkKk ls tc os /kuq"k rksM+us dks mB [kM+s gq, rc jktk 

tud dkdi{k/kkjh fd'kksjo; muds ikS#"k ds çfr 

J)kur gks mBs A vkx pkgs bUæxksi ¼chjcgwVh½ uked 

dhM+s ds gh cjkcj D;ksa u gks ij mldh nkg 'kfä esa 

deh ugha gksrh & 

,oekIropukr~ likS:"ka dkdi{kd/kjs·fi jk?kosA 

Jí/ks f=n'kxksiek= ds nkg'kfäfeo —".korZ~efuA
3
 

 

/keZn'kZu 

egkdfo dkfynkl ds egkdkO;ksa esa ges /keZ n'kZu dk 

fp=.k feyrk gSA j?kqoa'k of.kZr jke dFkk dh vf}rh; 

O;kidrk /kkfeZd n'kZu ds ifjçs{; esa çekf.kr gksrh gSA 

M‚- Jh jatulwfjnsoth ds vuqlkj j?kqoa'k esa of.kZr 

jkekorkj nsoksa dh vkfrZ dk uk'k djus ds fy;s gh gqvk 

FkkA bl egkdkO; ds çk;% nlosa lxZ ls iUægos lxZ 

rd Hkxoku Jhjketh dk fnO; pfj= of.kZr gSA tSls 

vFkkReu% 'kCnxq.ka xq.kK% ina foekusu foxkgeku%A 

jRukdja oh{;feFkk ltk;ka jkekfHk/kkuks gfjfjR; okpAA
4
 

bl 'yksd ls Li"V gS fd *gfj* ;k fo".kq vkSj jke 

nksuksa esa dksbZ varj ugha gSA jke xq.kK gSa] vFkkZr~ 

jRukdj leqæ ds ,s';Z; xq.k ds Kkrk gSA og foeku 

}kjk vius gh LFkku vFkkZr~ 'kCn xq.kkRed vkdk'k:i 

fo".kq in dk lapj.k dj jgs gSaA 

egkdfo dh –f"V esa Jhjke v}Sr osnkUr ds fuxqZ.k o)̀ 

vkSj lxq.k bZ'oj ds leosr :i gSaA v}Sr n'kZu ds 

czã Lo;a çdk'k] ØwjLFk fuR;fu"Ø;] fuR;r̀Ir] 

lfPpnkuUn] fujo;o] fujkdkj vkSj fuxqZ.k gSA ogh 

ek;k ls vkPNkfnr gksus ij lxq.k :i/kkjh txRl`"Vk 

ds lfEefyr :i Jh jkeuke /kkjh gfj dk o.kZu 

egkdfo us bl çdkj fd;k gS & 

ueks fo'oLk`ts iwoZ fo'oa rn~uq foHkzrs A 

vFk fo'oL; lagrZzs rqH;a =sFkk fLFkrkReus A 

ves;ks feryksd LRoeuFkhZ çkFkZukog% A 

vftrks ft".kqjR;Ureokäks O;ädkj.ke~AA
5
 

vFkkZr& fo'o ds ltZd] ikyd vkSj lagkjd & bl 

f=/kkLo:i esa fLFkr vkidks ueLdkj gSS vki vifjes; 

gksdj Hkh yksd & ifjes; gSa] fu%Li`g gksdj Hkh dkeçn 

gSa t;'khy gS vkSj vR;Ur lw{e gksdj Hkh O;ä LFkwy 

:i ds dkj.k gSa vki lokZUr;kZeh gSa fu"dke vkSj 

ç'kLr ri ls nhIr gS] n;kyq vkSj fuR;kUnLo:i gS 

vukfn vkSj v{kj gSaA 

dkfynkl th iDds v}Sroknh Fks A 'kkL= rFkk vkxeks 

us flf) ds fHkUu&fHkUu ekxZ cryk;s gSa] ijUrq bu ekxksaZ 

dk pje y{; Hkxoku gh gSaA ftl çdkj xaxkth ds 

çokg fHkUu&fHkUu ekxksaZ ls çokfgr gksrs gSa ijUrq vfUre 

LFkku leqæ gh es os fxjrs gSa rFkk viuk thou lQy 

cukrs gSa 

cgq/kkMI;kxeSfHkZUuk% iUFkku% flf)gsro%A 

Ro¸;so fuirUR;ks/kk tkguoh;k bok.kZos AA
6
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Hkkjrh; /keZ rFkk n'kZu dk vfUre y{; gS fHkUurk esa 

vfHkUurk dh vuqHkwfr] ukuk esa ,drk dk lk{kkRdkj gSA 

dkfynkl us vius 'yksd esa blh mnkÙk dks LFkku fn;k 

gSA bl 'yksd ds Hkko dks ftruk gh dk;Z esa ifjf.kr 

fd;k tk;sxk mruk gh eaaxy gksuk vkSj ikjLifjd cks/k 

rFkk la?k"kZ dk vUr gksxkA lekt dh lqO;oLFkk gksus 

ij O;fä viuh vk/;kfRed mUufr dj ldrk gSA 

çse vkSj lkSUn;Z n'kZu 

lkekftd thou esa çse vkSj lkSUn;Z dh viuh 

ikfnZf'kZrk gksrh gSA ftls egkdfo dkfynkl us cM+s gh 

ekfeZd :i ls çnf'kZr fd;k gSA dkfynkl dks 

leh{kdksa }kjk çse vkSj lkSUn;Z dk dfo dgk tkrk gSA 

vfHkKku 'kkdqUrye~ esa 'kkdqUryk çse vkSj vkn'kZ dk 

lkSUn;Z dk vkn'kZ çLrqr djrh gS dkfynkl Jàxkj rFkk 

çse ds Hkkoqd dfo gS vr% mudh –f"V lkSUn;Z dh 

dksey Hkkouk dks igpkuus rFkk çdV djus esa furkUr 

prqj gS mudk jE; ân; mu lkSUn;Z o.kZuksa esa >k¡drk 

gqvk fn[kkbZ iM+rk gSaA os czkã ç—fr vkSj vUr% ç—fr 

ds iwjs lkejL; ds mikld gSaA czkã ç—fr tks 

vfHkjkerk çLrqr djrh gS ogha vfHkjkerk vUr% ç—fr 

esa fo|eku gSA
7
 

'kksHkk vksj lkSUn;Z ds o.kZu esa uo;kSou ds bl foHksn 

;k mHkkj dks dkfynkl us ;ed vyadkj esa yf{kr 

djds lân;& ân; xkspj cuk;k gSA blfy, ;g 

mHkjs gq, o{k% LFkyksa ij >wyrs gq, gkj pkgs os 

'kjRdkyhu pUæek dh ejhfp;ksa ds leku dksey 

e`.kky& uky ds cus gksa ;k eqäktky xzfFkr gselw= ls 

x<+ x, Jks.khfcEc dks ef.Mr djus okyh dud & 

dkSaph ;k gsees[kyk] gal:ikuqdkjh] uqiqj] Lruka'kqd] 

vuax& foykl eafnjkyluu vkfn dk tedj o.kZu 

djrs gSaA dad.k oy; ;k e`.kkyoy; mUgsa ilUn gS A 

D;ksafd lqor̀ dykb;k¡ dh 'kksHkk dks fu[kkj nsrs gSa 

yk{kkjl vkSj ygj dh fdukjh Hkh mUgsa :fpdj gSA 

rkEcwy jkx] flUnwj] jkx] xksjkspu] fryd /kkfEeyik"k 

fdukjh Hkh mUgsa :fpdj gSA rkEcwy jkx] flUnwj jkx] 

xksjkspu] fryd] /kkfEeyik"k bR;kfn blfy, o.kZuh; gS 

fd os prqjL='kjhj ls mHkkj dks vf/kd fn[kk nsrs gSaA 

ukjh n'kZu 

egkdfo dkfynkl us vius egkdkO;ks esa ukjh n'kZu dks 

çeq[;rk ls mtkxj fd;k gSA dkfynkl th viuh —

fr;ksa esa ukjh dh ifo=rk dks n'kkZrs gq, lhrk ek¡ dk 

o.kZu djrs gSA lalkj dh ifrozrk fL=;ksa esa 

ifr&ijk;.kk lhrk dk LFkku cgqr Å¡pk gS leLr L=h 

pfj=ksa esa lhrkth dk pfj= loksZÙke] loZFkk vkn'kZ vkSj 

vuqdj.k djus ;ksX; gS & fgUnw lekt dh lHkh fL=;ksa 

ds fy;s çR;sd ifjfLFkfr esa lhrkth dk thou iaFk 

çn'kZd dh rjg vlk/kkj.k] ikfrozR;] R;kx] 'khy] 

fuHkZ;rk] 'kkfUr] {kek] lkSgknZ] lgu'khyrk] /keZ 

ijk;.krk ls lefUor gSA la;e] lsok] lnkpkj] 

O;ogkj&iVqrk] lkgl] 'kkS;Z vkfn xq.k ,d lkFk lalkj 

dh nwljh fdlh Hkh L=h esa 'kk;n gh fey ldsA 

Jhlhrkth ds l–'k ifo= thou vkSj vuqie ifr Hkfä 

dk mnkgj.k txr~ ds bfrgkl esa feyuk dfBu gS 

vkjEHk ls ysdj vUr rd lhrkth dh lHkh ckrsa ifo= 

vkSj vkn'kZ gSA
8
 

dqekjlEHko esa Hkh egkdfo dkfynkl }kjk ekrk ikoZrh 

ds ek/;e ls ukjh n'kZu dks n'kkZ;k gSA ekrk ikoZrh ds 

tUe] ckY;kdky] ;kSouçkfr o foy{k.k lkSUn;Z dk 

ifjp; nsrs gq, ukjn dh Hkfo";ok.kh dk mYys[k fd;k 

x;k gS ftlds vuqlkj ikoZrh dk fookg f'ko ds lkFk 

gh gksxkA bl Hkfo";ok.kh esa fo'okl dj firk fgeky; 

dh iq=h dks dSyk'k ioZr ij riL;kjr Hkxoku f'ko dh 

lsok ds fy;s Hkst nsrk gSA 

dqekjlEHko esa ekrk ikoZrh ds :i esa ukjh ds Lo:i 

dk o.kZu fd;k x;k gSA ekrk ikoZrh ds }kjk dkfrZds; 

ds çfr mlds Lusg rFkk Hkkxou f'ko ds çfr çse dks 

n'kkZrs gq, ukjh ds lgt çse rFkk eeRo dh Hkkouk 

of.kZr fd;k x;k gSaA dqekjlEHko esa ekrk ikoZrh rFkk 

Hkxoku f'ko ds fookg dk jkspd o.kZu fd;k x;k gSaA 

fgeky; us lHkh dqVqfEc;ksa dks cqykdj 'kqDy i{k dh 

iwf.kZek dks viuh iq=h ds fookg dk vk;kstu fd;kA 

ikoZrh dks o/kw ds os'k esa ltk;k x;kA lHkh çdkj dh 

ekaxfyd lkefxz;ksa ls ikoZrh dks vya—r fd;k x;k 

o/kw os'k esa ikoZrh dh lqUnjrk vo.kZuh; FkhA bl çdkj 

dqekjlEHko esa ukjh thou dh lqyHk ØhM+kvksa dk ;Fkk 

mfpr o.kZu fd;k x;k gSA 

iq#"kkFkZ n'kZu 

egkdfo dkfynkl ds egkdkO;ksa esa iq#"kkFkZ ij foLrkj 

ls çdk'k Mkyk gS vFkZiq#"kkFkZ& iq#"kkFkZprq"V; esa 

vFkZiq#"kkFkZ dk f}rh; LFkku gSA ;gk¡ vFkZ dk rkRi;Z 

ladqfpr :i esa /;ku ls rFkk O;kid :i esa mu leLr 

vko';drkvksa ,oa lk/kuksa ls gSa] ftuds ek/;e ls 

bgykSfdd ,oa ikjykSfdd vH;qn; dh çkfIr gksrh gSA 

blh dkj.k egkHkkjr esa bls ije/keZ dgk x;k gS] ftl 
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ij leLr oLrq,¡ vkfJr gSA muds vuqlkj Hkwfe] fgj.; 

¼lksek½] i'kq] /ku&/kkU;] Hkk.MksiLdj bR;kfn ds 

lkFk&lkFk fo/kksiktZu] fe=& ykHk vkfn dks Hkh vFkZ 

ekuk gSA _XoSfnd ;qxhu vk;Z Hkh HkkSfrd lq[kksa ds çfr 

tkx:d jgdj /ku& lEifÙk] xkS& v'o bR;kfn dh 

o`f) gsrq Hkxoku ls çkFkZuk djrs FksA blh çdkj 

vkpk;Z euq] o`gLifr] ;kKoYD;] ukjn] dkSfVY; bR;kfn 

vkpk;ksZ us Hkh /keZ'kkL= ds O;ogkj esa vFkZtxr dh 

çfr"Bk dh gSA 

egkdfo dkfynkl us dqekjlEHko egkdkO; /keZ] vFkZ] 

dke vkSj eks{k dks iq#"kkFkZ prq"Vî :i dks lw{e :i 

ls vfHkO;ä fd;k gSA ;s lksnkgj.k izLrqr gS& f'ko dk 

dFku gSA 

gs lqUnjh ! /keZ] vFkZ vkSj dke& bu rhuksa iq#"kkFkZ esa 

ls vkt dsoy /keZ gh eq>s lcls vf/kd Js"B çrhr 

gksus yxk gS] D;ksafd rqEgkjh tSlh rifLouh Hkh ¼fir`xg̀ 

esa gh lqyHk½ vFkZ vkSj dke ls eudks gVkdj dsoy /keZ 

dks gh lk/kuk esa yxh gqbZ gSA 

vusd /keZ% lfo'ks"ke| esa f=oxZlkj% çfrHkkfr Hkkfofu A 

Ro;k euksfufoZ"k;kFkZdke;k ;nsd ,oa çfrx`g lsO;rsAA
9
 

;ksxh& yksx vius 'kjhj ds Hkhrj fo|eku mUgha Hkxoku 

'kadj dh [kkst djrs jgrs gSa rFkk fo}ku~ yksx muds 

Lo:i dks tUe& ej.kkfn catuksa ls eqä djds eks{k 

nsus okyk crkrs gSA 

;ksfxuksa ;a fofpUofUr {ks=kH;UrjofrZue~ vkidh lEifÙk 

ds fcuk gh dkSu iq#"k lkalkfjd tUe&ej.k ds nq%[k ls 

Hk;Hkhr gksdj eks{kekxZ dh vksj py iM+k gS] vki dg 

ns rks eSa mls lokZxlqUnfj;ksa ds dVk{kfoyklksa esa bl 

çdkj tdM+ nw¡A fd og fpjdky rd mlh ca/ku esa 

iM+k jgsA 

ç—fr n'kZu 

egkdfo dkfynkl ds egkdkO;ksa esa gesa ç—fr n'kZu dk 

Hkh fp=.k feyrk gSA lka[;n'kZu ds ewyrRo ç—fr vkSj 

iq#"k l̀f"V ds lgt /keZ gSA dqekjlEHko esa ikoZrh vkSj 

f'ko dks blh –f"Vdks.k ds n'kZu esa le>uk gksxk A 

lRo] jt vkSj rel bUgha rhu xq.kksa ls ç—fr cuh gSA 

tc rd ;s rhuksa xq.k lkE;koLFkk esa jgrs gSa rks ;g 

ç—fr dgykrs gSaA lka[; esa bUgha rhu xq.kksa dh cM+h 

ppkZ gqbZ gSa& vr% ç—fr f=xq.kkRed dgykrh gSA jLlh 

ds rhu js'kksa dh rjg ;s ç—fr esa lekfo"V gSaA iq#"k ds 

fy, ;gh cU/ku curs gSaA ;s gh lq[k&nq%[k] jkx&}s"k] 

eksg& Dys'k vkfn ds dkj.k gSA ;s rhuksa rRo lRoxq.k] 

jtksxq.k vkSj reksxq.k dgykrs gS vkSj ;s gh ç—fr ds 

ewy rRo gSA bUgha ls lalkj ds lkjs fo"k; curs gSaA
10
 

vkpkj n'kZu 

egkdfo dkfynkl ds egkdkO; j?kqoa'k esa vkpkj n'kZu 

dk o.kZu fd;k x;k gS j?kqoa'k esa vkpkj n'kZu dk o.kZu 

djrs gq, fy[kk gS] tc dkS’ky ujs'k us viuh fç;k ds 

fy, bl çdkj 'kksd dj jgs Fks ml le; mUgsa ns[kdj 

o`{k Hkh ekuksa viuh 'kk[kkvks ls jl cgkdj vk¡lw cgkus 

yxs A dqVqfEc;ksa us vt ds xksn ls bUnqerh dks gVk;k 

vkSj iq"i ekyk ls ltkdj T;ksa gh pUnu dh ydfM+;ksa 

ls mldk nkg laLdkj fd;k R;ksa gh vt iRuh ds 

fo;ksx esa O;kdqy gks mBsA 'kkL=fof/k ds vuqlkj n'k 

fnu —R; lEiUu dj tc os uxj esa ?kqls rc mUgsa 

ns[kdj uxj Hkj ds yksx QwV&QwV dj jksus yxs mu 

fnuksa egf"kZ of'k"B vius vkJe ij gh ,d ;{k esa 

layXu Fks] ;ksx cy ls jktk ds 'kksd dk dkj.k 

tkudj ,d f'k"; ls lUns'k HkstkA ,d ckj r̀.kfcUnq 

uked _f"k ri dj jgs FksA mudh riL;k ls Mjdj 

bUæ us mudk ri Hkax djus ds fy, fgj.kh uke dh 

vIljk HksthA tSlk xaxk dh ygj rV dks fxjk nsrh gS 

oSls gh _f"k dks ri ls fMxkus ds fy, og vIljk ogk¡ 

vk igq¡phA mls ns[krs gh eqfu us Øksf/kr gksdj 'kki 

fn;k fd tk rw lalkj esa euq"; dh L=h gks tkA og 

'kki lqurs gh ?kcM+kdj eqfu ls gkFk tksM+dj fxM+

fxM+krs gqbZ cksyh& Hkxou A eSaus nwljksa ds dgus ls ;g 

dke fd;k gSA blesa esjk nks"k ugha gSa] eq>s {kek 

dhft,A ;g lqudj _f"k us dgk tc rd rqEgsa 

LoxhZ; iq"i ugha fn[kkbZ iM+sxk rc rd rqEgsa Hkwry ij 

jguk iM+sxkA ogh vIljk fonHkZ oa'k esa tUe ysdj 

rqEgkjh jkuh Fkh vc LoxhZ; iq"i ns[kdj ogk 'kki ls 

eqä gksdj LoxZ pyh xbZA vr% vki mldh e`R;q dk 

'kksd u djsaA vc 'kksd NksM+dj i`Foh dk ikyu 

dhft,A jktkvksa dh lPph iRuh rks i`Foh gh gSA rqEgkjs 

ejus ij Hkh og vc u feysxh] D;ksafd ejus ij çk.kh 

vius vius deZ ds vuqlkj vyx&vyx ekxZ ls tkrs 

gSA 'kkL= dgrs gSa fd tc dqVqEch vf/kd jksrs gSa rc 

çsrkRek dks cM+k d"V gksrk gSA tc 'kjhj vksj vkRek 

dk fcNksg gks tkrk gS rc iq= L=h vkfn dh D;k ckr 

gSA vki ftrsfUæ;ksa esa Js"B gS vr% 'kksd er dhft,A 

bl çdkj ls vkB o"kZ fdlh rjg fcrkdj vius 

lqf'kf{kr- dqekj n'kjFk dks 'kkL= ds vuqlkj çtkikyu 

dk mins'k nsdj Hkxon~Hktu djrs gq, xaxk & lj;w 
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laxe ij viuk vt 'kjhj R;kxdj LoxZ ds uUnu ou 

esa pys x;sA ¼j?kqoa'k ds vkBosa lxZ dk bUnqerh ds ejus 

ij jktk vt dk foyki rFkk dqekj laHko ds prqFkZ 

lxZ esa 'kadj th ds Øks/kkfXu ls HkLe gq, dkenso dks 

ns[kdj jfr dk foyki laL—r dkO;ksa esa d#.k jl dk 

ân; fonkjd –'; gSA
11
 

le; ls viuh bfUæ;ksa dks thr ysus okys ;ksfx;ksa esa 

rFkk çtkikyd jktkvksa esa loZJs"B jktk n'kjFk us 

vius firk ds i'pkr~ mÙkj dkS'ky dk jkT; cM+h 

;ksX;rk ls laHkkykA os dkfrZds; ds leku cyoku~ vkSj 

leqæ ds leku xEHkhj FksA fo}kuksa dk dguk gS fd bl 

fo'o esa nks gh O;fä ,sls Fks ftUgksusa drZO; ikyu 

djus okys yksxksa dks leqfpr Qy fn;k& ,d euqoa'kh 

jktk n'kjFk vkSj nwljk nsojkt bUæ ! n'kjFk nsorkvksa 

ds leku rstLoh vkSj lkxj ds leku 'kkUr ,oa 

/kS;Zoku~ FksA os lcdks leku le>rs Fks vkSj lcls 

,d&lk O;ogkj djrs FksA os dqcsj ds leku çtkvksa esa 

/ku cjlkrs FksA g¡lh esa Hkh mUgksaus >wB ugha cksykA os 

/kuq"k ysdj vkSj vdsys jFk ij cSBdj leqæ rd QSyh 

gqbZ ìFoh dk 'kklu djrs Fks A ckny ds leku xjtrk 

gqvk leqæ mudk t;&t;dkj djrk FkkA 

tSls bUæ us vius otz ls ioZrksa ds ia[k dkV fn;s Fks 

oSls gh n’kjFk us vius ck.kksa ls 'k=qvksa dk lQk;k dj 

fn;k- FkkA mudh v;ks/;k uxjh dqcsj dh vydk ls 

de u FkhA pØorhZ jktk gksus ij Hkh muesa vkyL; 

ugha FkkA tSls ioZrksa ls fudyus okyh ufn;k¡ leqæ dks 

ik ysrh gSa oSls gh dkS'ky] ex/k rFkk dSd;h ns'k ds 

jktkvksa dh dkS'kY;k] lqfe=k rFkk dSd;h uked 

dU;kvksa us jktk n'kjFk dks ifr ds :i esa çkIr fd;kA 

n'kjFk viuh rhuksa jkfu;ksa ds lkFk ,slk tku iM+rs Fks 

ekuksa i`Foh ij jkT; djus ds fufeÙk Lo;a bUæ gh 

çHkko] mRlkg ,oa ;a= uke dh viuh rhu 'kfä;ksa ds 

lkFk vorkj ysdj pys vk;s gSaA
12
 

milagkj 

vUr esa fu"d"kZ ds :i es ge dg ldrs gS fd egkdfo 

dkfynkl fo'o ds egkure dfo;ksa esa ls ,d Fks] 

mudh —fr;k¡ fo'o dh loZJs"B —fr;ksa esa viuk fo'ks"k 

LFkku j[krh gSA egkdfo dkfynkl us viuh jpukvksa 

esa ekuo thou ls lEcfU/kr çR;sd n'kZu dk o.kZu 

fd;k gSA ç—fr n'kZu dk o.kZu djrs gq, dkfynkl us 

ç—fr esa fo|eku çR;sd rRo dk fo'ys"k.k fd;k gSA 

iq#"kkFkZ n'kZu dk o.kZu djrs gq, dkfynkl us /keZ] 

vFkZ] dke vkSj eks{k bu pkjksa iq#"kkFkZ dk o.kZu fd;k 

gSA ukjh n'kZu ds ek/;e ls dkfynklth us lekt esa 

ukjh ds egÙo dks mtkxj fd;k gSA lekt n'kZu ds 

}kjk dkfynkl th us lekt ds fofHkUu LrEHkksa dk 

fo'ys"k.k fd;k gSA Bhd blh çdkj /keZn'kZu ds ek/;e 

ls dkfynkl th us euq"; ds thou esa /keZ ds egÙo 

dks crk;k gSA bl çdkj ge dg ldrs gS fd 

dkfynkl th us vius egkdkO;ksa ds ek/;e ls thou 

ds çR;sd n'kZu dks Nwus dk ç;kl fd;k gSA 
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