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jatdrk] f'kojatuh] iwoÊ&ijt] 

Nk;kyx jkx] pk:ds'kh] fdjckuh] 

t;UReYgkj 

 çLrqr vkys[k esa feJ jkxksa dh fufeZfr ds fl)kUr ds lnUZHk esa fd;k x;k gSA bl vkys[k 

esa jkxksa dh fufeZfr jkx fuekZ.k ds fl)kUr }kjk] jkx tkrh ds vkèkkj }kjk] oknh laoknh esa 

ifjorZu }kjk] 'kq) Nk;kyax ladh.kZ Hksn }kjk] tksM+ jkx ç;ksx }kjk] nf{k.k jkxksa ds esy 

}kjk] vax] jkxkax çfØ;k esa ifjorZu }kjk] yksd laxhr }kjk] ?kjkuk i)fr }kjk fd;k x;k 

gSA    

fo"k; oLrq  

çLrqr vkys[k feJ jkxksa dh fufeZfr ds fl)kUr ds 

lanHkZ esa fd;k x;k gSA dykvksa ds lanHkZ esa feJ jkxksa 

dh çfØ;k viuk ,d egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA 

Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr esa jkx&laxhr dykRed] 

lkSUn;kZRed rFkk Lojksa dh vn~Hkqr jpuk gS] ftlesa 

ckSf)d rRo dh ;Fks"V :i ls egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh 

gSA vr% jkxksa dh feJ.k dh fØ;k Hkh cM+h tfVy cu 

tkrh gSA jkxksa dk feJ.k gekjs lekt esa ik, tkus 

okyh lHkh laxhrkRed èkquksa ls Hkh feyrk gS bldk 

lcls cM+k mnkgj.k fQYeh laxhr gS] tks ,d ds ckn 

,d èkqu dh cnyrh tkrh gS vkSj fQj okil fdlh 

rjg LFkk;h dh èkqu esa vkdj feyrh gSA ;gka rd dh 

yksd èkquksa esa Hkh gesa nks&rhu jkxksa dk feJ.k vusd 

ckj fn[kkbZ ns tkrk gSA ij tc 'kkL=h; laxhr ds 

lacaèk esa lkspk tkrk gS rks jkx feJ.k ,d ,slh çfØ;k 

cu tkrh gS ftlds ihNs ckSf)d laxhr dk ,d fo'ks"k 

egRo gSA 'kkL=h; laxhr esa ,sls feJ.k dk dksbZ egRo 

ugha gksrk ftlesa HkkoukRed vkd"k.kZ u gks fu'fpr gh 

og feJ.k vkuUnnk;h ugha gksxkA  

xk;d jkx dk feJ.k uo fuekZ.k dk vkuUn mBkus ds 

fy, djrk gS bl çfØ;k esa ;g vkuan cqf) çèkku ds 

lkFk Hkko çèkku Hkh gksuk pkfg,A vFkkZr~ jkx fuekZ.k ds 

fy, bl vkuUn esa Hkko dk gksuk vko';d gS D;ksafd 

vxj vkuUn Hkko çèkku uk gks rks jl fuekZ.k vlaHko gS 

tks jatdrk dh dlkSVh ij [kjk ugha mrj ldrkA 

jkx fuekZ.k ds fl)kUr 

• ,d Loj] nks Loj] rhu Loj cnydj jkxksa dk 

fuekZ.k fd;k tkrk gSA mnkgj.k Lo:i jkx 

Hkwikyh esa 'kq) _"kHk ds LFkku ij dksey 

_"kHk ds ç;ksx ls jkx tSr dh jpuk gksrh gSA  

• Hkwikyh esa gh 'kq) xaèkkj dks gVk dj dksey 

xaèkkj dk ç;ksx djus ls jkx ^f'ko jatuh* dk 

fuekZ.k gksrk gSA 

• jkx nqxh esa 'kq) èkSor dh txg dksey èkSor 

ds ç;ksx ls jkx 'kksHkkojh gksxkA 
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• jkx ;eu esa 'kq) _"kHk dh txg dksey 

_"kHk ds ç;ksx ls jkx ^iwohZdY;k.k* fufeZr 

gksxkA  

• jkx HkheIylh esa dksey fu"kkn dh txg 'kq) 

fu"kkn ds ç;ksx ls jkx ^iVnhi* cusxkA 

• jkx nqxh esa 'kq) js] èk ds LFkku ij dksey js] 

èk djus ls xqtjh jkx dk fuekZ.k gksxkA 

• Hkwikyh esa 'kq) x] èk dh txg dksey x] èk 

djus ls jkx yhykorh dh mRifÙk gksrh gSA 

• jkx ;eu esa 'kq) js] èk ds LFkku ij ^iwfj;k 

èkukJh* dksey js] èk okys jkxksa dh mRifÙk 

gksxhA 

• jkx eqyrkuh esa dksey js] x] èk ds LFkku ij 

'kq) js] x] èk dk ç;ksx djs rks jkx ^ek: 

fcgkx* dh jpuk gksxhA 

jkx tfr vFkkZr~ jkxksa ds Lojksa esa ifjorZu djds 

uojkx fuekZ.k  

• jkx vklkojh ds vkjksg esa dksey fu tksM+us ls] 

vkSM+o lEiw.kZ ds LFkku ij "kkM+o lEiw.kZ tfr 

ds jkx ^tkSuiqjh* dk fuekZ.k gksrk gSA  

• jkx fe;ka dh rksM+h dk iape Loj iw.kZr% of.kZr 

djus ls jkx xqtjh rksM+h vfLrRo esa vkrk gSA 

oknh laoknh Lojksa esa ifjorZu dj uo jkx fuekZ.k  

• jkxksa esa oknh laoknh Lojksa dk egRo gS bl ckr 

dks lHkh 'kkL=h; jkx xk;u ls tqM+s O;fä 

Hkyh&HkkfUr tkurs gS vkSj ;fn fdlh jkx ds 

oknh laoknh Lojksa dks cny fn;k tk, rks] jkx 

dk Lo:i] pyu] vfLrRo vax çèkkurk o jkxksa 

dk iwjk <kapk gh cny tk,xkA  

mnkgj.kr% iqoÊ&ijt% ;fn iwoÊ jkx ds oknh laoknh 

xaèkkj vkSj fu"kkn dks cnydj oknh Loj rkj "kM+t o 

laoknh Loj dj fn;k tk, rks jkx ^ijt* mitrk gSA 

Hkwikyh&ns'kdkj% blh çdkj jkx Hkwiky ds oknh&laoknh 

xaèkkj rFkk èkSor dks Bhd myr fn;k tk, rks ns'kdkj 

ds oknh laoknh gks tk;sxsa vFkkZr~ oknh èkSor rFkk 

laoknh xaèkkj gksaxsA 

'kq)] Nk;kyx] ladh.kZ Hksn 

çkphu le; esa 'kkL=dkjksa us jkx ds rhu Hksn crk, 

¼;g ,d jkx oxÊdj.k dh i)fr Fkh½  

'kq) jkx& ftu jkxksa ij fdlh vkSj jkx dh NVk] 

Nk;k ;k feJ.k ugha gksrk og jkx Lora= ;k 'kq) 

dgykrs gSA mnkgj.k ;eu HkSjo] dkQh vkfnA  

Nk;kyx jkx& ftu jkxksa esa fdlh vU; jkx dh Nk;k] 

NVk ;k feJ.k gksrk gS mUgsa Nk;kyx jkx dgk tkrk 

gSA mnkgj.k t;t;oarh] clar ukjk;.kh vkfnA  

ladh.kZ jkx& ftu jkxksa esa nks ;k mlls vfèkd jkxksa 

dks fu;ec) rjhds ls esyk tkrk gS og jkx ^ladh.kZ* 

dgykrs gSA mnkgj.k ekyxwath HkfV;kj vkfnA 

tksM+ jkx ç;ksx }kjk uo jkx fufeZfr  

tksM+ jkx uke ls gh ;g Kkr gksrk gS ^tksM+uk* ;kuh 

nks Lora= jkxksa dks vkil esa fu;ec) rjhds ls esy 

djus ij QyLo:i ,d jkx curk gS mls ^tksM+ jkx* 

dgrs gSA mnkgj.k% HkSjo cgkj] clar cgkj] t;areYgkj 

vkfnA  

nf{k.k jkxksa ds esy ls jkx fufeZfr 

Hkkjr esa 'kkL=h; laxhr dh nks eq[; 'kk[kk,a gS] mÙkj 

Hkkjrh; ,oa nf{k.k Hkkjrh;] nksuksa gh Lora= xk;u 

i)fr;‚a gSA mÙkj Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr ds cgqr ls 

jkx nf{k.k Hkkjrh; 'kkL=h; laxhr ds leku gS rFkk 

dqN dks geus nf{k.k laxhr ls viuk;k gSA mnkgj.k 

galèofu] vkHkksxh] pk:ds'kh] ljLorh] fdjokuh vkfnA 

,sls jkxksa ds lekos'k ls Hkh uofufeZfr dk vkfo"dkj 

gqvkA  

vax&jkxkax çfØ;k ds cnyko }kjk 
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tc fdlh ewy jkx dks iwjh rjg ls nwljs jkx ds vax 

ls xk;k ctk;k tkrk gS fdarq ewy jkx ds Lojksa esa 

ifjorZu u djrs gq, mls nwljs jkx dk igukok 

iguk;k tkrk gS rks ,slh çLrqfr Hkh ,d uohu jkx 

fufeZfr cu tkrh gSA vFkkZr~ ewy jkx ds Lojksa dks T;ksa 

ds R;ksa j[krs gq, cafn'ks pyu vkfn }kjk u, jkx dh 

çLrqfr dh tkrh gSA bl Js.kh ds varxZr ^tyèkj 

dsnkj*] ^nqxkZ*] ^foHkkl*] ^jsok*] ^es?keYgkj*] ^eèkekr 

lkjax* vkfn jkxksa dks j[kk tk ldrk gSA  

mnkgj.kr% jkx es?k rFkk eèkekr lkjax ds Lojksa esa 

lekurk gksrs Hkh ,d dks eYgkj vax ls rFkk nwljs dh 

lkjax vax ls xkus ls nks vyx&vyx jkxksa dh fufeZfr 

gksrh gSA  

ewNZuk çfØ;k }kjk 

orZeku jkx oxÊdj.k i)fr ¼FkkV oxÊdj.k½ ds leku 

gh çkphu dky esa iwNZuk i)fr Fkh tks dfBu jkxksa ds 

oxÊdj.k gsrq ,oa uofufeZfr ds lEcUèk esa ,d mÙke 

i)fr FkhA lHkh Lrj 'kq) ç;qDr gksus okyk xq.kdyh 

jkx ge vkt fcykoy FkkV ls mRiUu ekurs gS ijUrq 

çkphu dky esa og "kM~txzke dh igyh ewNZuk ls 

mRiUu ekuk tkrk FkkA nwljh ewNZuk ¼jatuh½ esa _"kHk 

dks "kM~t ekuus ls x fu dksey gks tkrs gS QyLo:i 

orZeku dk dkQh FkkV cu tkrk gSA rhljh ewNZuk 

¼mÙkjk;rk½ ls HkSjoh ds Loj feyrs gSA blh çdkj ls 

uo jkx fuekZ.k ds fy, çkphu dky esa ;g i)fr Fkh 

tks le; ds lkFk u"V gks xbZ gSA  

fHkUu jkxksa ds vkjksg&vojksg ds la;ksx ls jkx fufeZfr 

ftl çdkj nks Lora= jkxksa dks feykdkj ,d jkx dk 

fuekZ.k gksrk gSA mlh çdkj nks fHkUu jkxksa ds vkjksg o 

vojksg ds la;ksx ls ,d jkx curk gSA 

jkx Hkwikyh dk vkjksg 

vkjksg& lk js x i èk lka 

^'kq) dY;k.k* 

jkx dY;k.k dk vojksg 

vojksg& lka fu èk i e x js lk 

fooknh Loj ds ekè;e ls uofufeZfr  

ftl çdkj jkx ds oknh laoknh jkx esa laokn iSnk 

djrs gS o jkx Lo:i fuèkkZj.k djrs gS mlds foijhr 

jkx esa fooknh Loj jkx dks fcxkM+rs gSA lkFk gh ;fn 

budk mfpr jhfr ls ç;ksx fd;k tk, rks ;g jkx dh 

lqanjrk Hkh c<+krs gSA ;gh ugha cfYd ;g uojkx 

fuekZ.k esa Hkh lgk;d gksrs gSA  

1- fcykoy esa dksey fu"kkn ¼fu½ ds ç;ksx ls 

^vYgS;k fcykoy* mRiUu gqvk gSA   

2- ;eu esa 'kq) eè;e ¼e½ ds ç;ksx ls ^;eu 

dY;k.k* jkx mRiUu gqvk gSA 

vèon'kZd Loj ¼eè;e Loj½ ds ifjorZu ls uofufeZfr 

laxhr esa vèon'kZd vFkkZr~ eè;e Loj dks fo'ks"k egRo 

çnku gSA vr% 'kq) ,oa rhoz eè;e ds ç;ksx ls 

uofufeZfr laHko gS tSls fgaMksy jkx esa rhoz eè;e ¼e½ 

ds LFkku ij 'kq) eè;e ¼e½ ysus ls ^fHkUu "kM~t* uked 

jkx mRiUu gqvkA 

ewy jkx esa fdlh vU; jkx dk VqdM+k ysus ls 

uofufeZfr  

• tc fdlh jkx ds fdlh vU; jkx dk fo'ks"k 

jhfr ls fu;eiwoZd ,d VqdM+k ç;qDr gksrk gS 

rc ,d u, jkx dk fuekZ.k gksrk gSA 

• HkSjo jkx esa ^e i èk fu èk i* Loj leqnk; 

dykRed :i ls tksM+us ls ^jkedyh* jkx dh 

jpuk gksrh gSA 

• tkSuiqjh esa js fulk lkjs x] e js Loj lewg 

ç;qDr djus ls jkx ^nsoxaèkkj*A 

yksdlaxhr }kjk uofufeZfr 

vusd fo}kuksa dk ekuuk gS fd 'kkL=h; laxhr dk tUe 

yksd laxhr ls gqvkA ia- dqekj xkaèkoZ th us ekyok ds 
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yksdlaxhr dk vè;;u djds dbZ uohu jkxksa dh l`f"V 

dhA tSls ekyorh] chgM+ HkSjo] yxuxkaèkkj] latkjh 

vkfn jkxksa dh jpuk dhA 

?kjkuk xk;dh }kjk jkx fufeZfr 

cgqr ls ?kjkusnkj dykdkjksa us vius&vius ?kjkuksa dk 

jkx fuekZ.k ds {ks= esa cM+k ;ksxnku fn;k gSA 

mnkgj.k: vkxjk ds ¼xq.khnkl½ ^txUukFk cqvk iqjksfgr* 

us jkx tksxdkSal dk fuekZ.k fd;kA ,sls gh vU; Hkh 

cgqr ls dykdkjksa dk blesa ;ksxnku gSA er fHkUurk 

Hkh çkIr gS o ,d gh jkx ds vyx&vyx ?kjkuksa esa 

vyx&vyx :i ik, tkrs gSaA 

uo jkx fuekZ.k laxhr esa fo'ks"k egRo j[krk gS tks 

fodkl o uohurk dh –f"V ls okaNuh; ,oa egRoiw.kZ gS 

ftlesa jatdrk o ekSfydrk dk rRo ije :i ls 

fufgr gSA ftl çdkj fdlh vfo"dkj ds vkfo"drkZ dk 

;ksxnku vfo"—r dh xbZ oLrq esa ije :i ls gksrk gS 

Bhd mlh çdkj jkx fuekZ.k djus okys O;fä dk 

nkf;Ro egRoiw.kZ ekuk tkrk gS D;ksafd lgh ek;us esa 

og u dsoy laxhr esa gh ugha cfYd lekt lqèkkjd ds 

:i esa Hkh vçR;{k :i ls lg;ksx djrk gSA 

'kkL=h; laxhr esa ftl çdkj uohu jkxksa dk fuekZ.k 

djus gqr çkphu ,oa iwoZ LFkkfir fl)kUrksa ds vkèkkj 

ij uohu jkx jpuk dh tkrh gS tks vius esa ,d 

vuq'kkflr ,oa e;kZfnr :i ls fof'k"V i)fr ds 

varxZr vkrh gSA mlh çdkj dkyØe esa vius Lo:i 

dqN uohu jkx ,sls Hkh gS tks lS)kfUrd fu;eksa ls 

gVdj gksrs gq, Hkh mudk Lo:i vR;ar jatd ,oa 

eueksgd çfrr gksrk gS ,sls lqanj Lo:i dh laj{k.k 

çnku djuk rFkk bls oxÊdj.k dh uohu i)fr;ksa ds 

varxZr djuk oxÊ—r djuk laxhrKksa o fo}kuksa dk 

mÙkjnkf;Ro cu tkrk gSA  

çR;sd jkx dk viuk ,d Lora= igukok] Nki o pyu 

gksrk gSA ijarq tks ckr eq[; :i ls fdlh jkx dks jkx 

dgykus ;ksX; cukrh gS og gS ^jatdrk* mnkgj.kr: 

;fn dksbZ jkx çpfyr gS rks og jatdrk ds dkj.k gh 

vFkkZr~ mldh yksdfç;rk dk vkèkkj gh jatdrk gSA 

dykarj esa fdrus jkx xkS.k gksrs pys x, o dqN 

iw.kZr;k yksi gks x, ftldk dkj.k ^uohurk* gS tks dh 

vko';d gSA  

fu"d"kZ 

vkèkqfud ;qx esa feJ jkxksa ds fy, dbZ 'kCn feyrs gS 

tSls feJ jkx] ladh.kZ jkx] tksM+ jkx bR;kfnA ;s lHkh 

'kCn vkerkSj ij feJ jkxksa ds fy, ç;qDr fd;s tk 

ldrs gSA ij dqN fo}ku buesa Hkh Hksn dgrs gSaA muds 

vuqlkj tc nks jkx feyk;s tkrs gSa rks ,sls jkxksa dks 

^tksM+ jkx* ;k ^feJ jkx* dgk tkuk pkfg, vkSj tc 

nks vfèkd jkxksa dk feJ.k gks rks ,sls jkxksa dks ladh.kZ 

jkx dguk pkfg,A ladh.kZ jkxksa dh Js.kh esa uUn] 

¼gehj$dkeksn$fcgkx xkSM+ lkjax½ ek:fcgkx] ¼fcgkx 

dY;k.k$uUn½ bR;kfn jkxksa dks j[k ldrs gSA blds 

vfrfjDr dqN fo}ku feJ vkSj tksM+ jkxksa esa Hkh varj 

crkrs gSA bdus vuqlkj tksM+ jkxksa esa nks Lora= jkxksa 

dks tksM+dj mudk lqO;ofLFkr ,oa fu;ec) esy fd;k 

tkrk gS mnkgj.k ds fy, HkSjo cgkj clar cgkj] 

t;areYgkj] uVeYgkj bR;kfn jkxksa dks jl ldrs gSA 

blh çdkj feJ jkxksa esa ftl ewy jkx esa] vU; jkxksa esa 

vFkok ,d ;k nks jkxksa ds dqN xqaFk tkrs gSa] ,sls jkxksa 

dks feJ jkx dgrs gS mnkgj.k ds rkSj ij ekyxqath 

¼jkxsJh$ckxsJh$tStSoarh½ blds vraxZr j[k ldrs gSA 

fdu jkxksa dk feJ.k fd;k tk ldrk gS blds fy, 

^jat;fr bfr jkx :* okys fl)kar dks lkeus j[kuk 

pkfg,A feJ jkxksa dh yksdfç;rk ds fy, muesa vkilh 

lacaèk] jl fuekZ.k mudk foLr`r pyu vkfn ckrksa dk 

gksuk vfuok;Z gSA blds vfrfjdr ftuds le{k bu 

jkxksa dk çLrqfrdj.k fd;k tkrk gS vFkkZr~ Jksrkvksa esa 

Hkh bu jkxksa dks ij[kus dk vPNk Kku vkSj ik=rk gh 
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ftlls os bu jkxksa dh vPNs ls ij[k dj mls yksdfç; cuk ldsA 

lanHkZ lwph  

1- fgUnqLrkuh laxhr i)fr Øfed iqLrd ekfydk] iaå 

fo".kq ukjk;.k Hkkr[kaMs] laiknd M‚å y{eh ukjk;.k 

xxZ] laxhr dk;kZy;] gkFkjl ¼måçå½A 

2- vfHkuo xhr eatjh] Jh—".k ukjk;.k jkrutudj] cEcbZ 

i‚iqyj cqd fMiks] 1961A 

3- jkx foKku] iaå fouk;djko iVoèkZu] çdk'kd M‚å 

eèkqlwnu iVoèkZu] laxhr xkSjo xzaFkekykA 

4- vfHkuo xhrkatfy] iaå jkekJ; >k] laxhr lnu 

çdk'ku] lkmFk eykdk] bykgkcknA 

5- laxhrkatfy] iaå vksedkjukFk Bkdqj] fiyfxzEl 

ifCyds'kuA 

6- jkx feJ.k : dqN fopkj] laxhr dyk fogkj] fnlEcj] 

1968A 

7- laxhr] dY;k.k vad] tuojh] 1954A 

8- laxhr] ekfld if=dk] enuyky O;kl] fnlEcj] 

1972A 

9- laxhr dyk fogkj] ohåvkjå nsoèkj] vDVwcj] 1972A 

10- jkxekyk] iaå jfo'kadj] tsusfll ifCyds'ku] ubZ fnYyh] 

1947A  

     

******************** 


